
社團法人高雄市建築師公會   函 

受文者：各位會員

發文日期：中華民國 113 年 12 月 30 日 
發文字號：113 年高建師福字第 981 號 
速別：普通

附件：詳主旨

主旨：檢送本會福利委員會 114 年度國內旅遊活動辦法、行程簡介及

報名表各乙份 (如附件)，敬請各位會員踴躍報名參加並配合辦

理，請查照。

說明：

一、報名日期：自 114 年 1 月 6 日(一)上午 9:00 起至 1 月 16 日(四)
下午 5:00 止。 

二、請先行繳交 114 年度常年會費後方得報名參加。 

正本：各位會員

理 事 長

地 址：高雄市三民區博愛一路 366 號 23 樓 
電 話：(07)3237248 轉 21 
傳 真：(07)3224691 
承辦人：簡淑貞
e-mail：kaa@kaa.org.tw







左營分公司 業務窗口：朱育佳 電話：07-3491188 分機7301 傳真：07-3491969 手機：0931-815048

社團法人高雄市建築師公會社團法人高雄市建築師公會
紫色山城賞紫藤紫色山城賞紫藤++得恩亞納異國廚房嚐美味得恩亞納異國廚房嚐美味二日遊二日遊

●景點介紹

【瑞里園潭生態園區】園區水質清澈，處處可見魚兒、野鳥、蝴蝶、甲蟲、螢火蟲、

青蛙環境清幽自然、生態豐富。圓潭溪地層屬砂頁岩，多階層的瀑布及壺穴、峭壁、溪谷、

坡度，環境適合植物生長。(圖文取自:交通部觀光署)

【海鼠山 1314 觀景台】位於嘉義縣梅山鄉瑞峰村的海鼠山，海拔高度為1311 公尺，

建於茶園中的觀景台本身高度為3 公尺，剛好為1314 公尺，「1314 觀景台」360 度環景飽覽

茶園風光，是觀賞阿里山日出的絕佳景點。(需由停車場步行約10~15 分鐘至觀景台)
圖文取自:嘉義縣文化觀光局

【瑞里茶園+瑞里紫藤花季】瑞里位於海拔1,000～1,200 公尺之間，氣候溫和涼

爽，溫度、雨量與土質非常適合茶樹生長。滿山翠綠的茶園景觀，除了竹林、步道、

螢火蟲等美景外，每年春初3 月，優雅的紫藤花在瑞里陸續綻放，讓瑞里獲得「紫色

山城」的美名。※瑞里紫藤花季大約在3/1-3/31 花期.還是要視當時的氣候狀況

【瑞里綠隧-竹林小徑】

一條竹杉林環狀步道，這條美麗的農用道路，是瑞里熱門的健行路線。整條步道是寬

而平坦的水泥路徑，行來十分輕鬆，沿途除了孟宗竹、桂竹、柳杉林外，還有豐富的

植物生態。全程約2.5 公里，約2 小時可走完。 圖文取自:嘉義縣文化觀光局及黃秀文建築師提供

【來吉山豬部落】相傳來吉村是鄒族勇士在追獵山豬時發現此地，所以部落期許

以「山豬部落」喚起族人對於自然文化及傳統習俗的記憶，因此來吉村內隨處可見的

彩繪石刻山豬，這是來吉的一大特色，近年來來吉社區發展協會推出多元化用香樟製作而成的木製工藝品；及工藝DIY 的

體驗讓遊客參加。圖文取自:來吉部落

【得恩亞納社區】在山林中遇見台版彩色合掌村，更有小瑞士之稱的得恩

亞納社區，是位於阿里山的美麗村落，彷彿遺世而獨立般的部落風光，海拔1400

公尺高，有高山美景與清新空氣！由於2009 年莫拉克颱風造成巴巴風災後，政

府在此設立組合屋重建，繽紛的建築顏色成為在地的特色風景。山上才有的美

麗風光、拍拍美照。社區內也有烘焙坊、無菜單料理、原住民烤肉等美食體驗。

這裡不少屋子都成為民宿，房屋外觀與門牌都有原住民風格的手工裝飾，讓人

感受到整個部落的整體氛 文取自:景點家 圖片取自:可人之家

交通工具：全程9人座小巴

第一天：

07:20 文化中心.林皇宮集合~【瑞里 圓潭生態園區】~【茶壺餐廳午餐】~【海鼠山 1314

觀景台】~【綠色隧道竹林小徑】~【高帝園茶葉民宿】~【紫藤公園賞紫藤花】~【泉元餐廳晚餐】 

~【晚間紅茶 DIY 體驗】 早餐:興隆居早餐 / 午餐:中式桌菜 / 晚餐:中式桌菜

宿/瑞里 高帝園茶業民宿

第二天:

【豐盛早餐】~【品茶活動】~【來吉山豬部落參觀】~【得恩亞納部落 HANA 餐廳午餐】~【台

版合掌屋-得恩亞納社區(專人導覽)】~觸口遊客中心~阿里山公路~ 返回高雄~平安歸賦

早餐/民宿早餐 午餐/HANA 廚房套餐 晚餐/X



左營分公司 業務窗口：朱育佳 電話：07-3491188 分機7301 傳真：07-3491969 手機：0931-815048

社團法人高雄市建築師公會社團法人高雄市建築師公會
馬武窟溪玩竹筏馬武窟溪玩竹筏++鸞山部落體驗鸞山部落體驗二日遊二日遊

第㇐天：
搭乘自強 415次 高雄 07:48~抵達台東 09:36~【台東大學圖書館】~【台東味軒餐廳或回家食間

餐廳享用午餐】~14:00【馬武窟溪體驗阿美族傳統竹筏活動】~【江賢二藝術園區】~抵達民宿~

【上青海鮮餐廳享用晚餐】~【鐵花村音樂聚落慢市集】

早餐:興隆居早餐 / 午餐:中式桌菜 / 晚餐:中式海鮮熱炒 宿/台東 風巢民宿
第二天
【民宿享用早餐】~換搭小車【鸞山部落森林體驗活動~拉梅來園探索密境】~部落內享用午餐~

【富源觀景平台】~台東火車站搭乘自強 386次 台東 17:30~抵達高雄 19:31

早餐:民宿早餐 / 午餐/部落風味自助餐 / 晚餐/火車上享用鐵路便當

●景點介紹
【馬武窟溪體驗竹筏】馬武窟溪為於台東縣東河鄉在藍天和碧綠的泰源幽谷

映襯下,有如絕美山水畫,東河橋下的馬武窟溪,讓人可體驗傳統竹筏的生態之旅,這種

竹筏是此地阿美族原住民的傳統工藝,以竹.木.藤製造,於溪流上體驗竹筏穿越峭壁溪

水道,操縱划槳於帝王石旁,河域寧靜,讓人置身於圖畫之中,體驗筏竹筏樂趣,感受身

處馬武窟溪懷抱中 (圖片取自JAMIE 慢森活)

【江賢二藝術園區】藝術家江賢二曾旅居巴黎、紐約，而遷居台東的他，

創作出《金樽》、《比西里岸之夢》等鮮明、自由的系列作品，並在東河金

樽海岸旁打造「江賢二藝術園區」，島東的海色天光成為他創作路上的一盞

燈，更給予他第二藝術生命。歷經人生前段充滿掙扎的創作經驗後，他決定

將私人畫室拆除重建，在好友嚴長壽成立的公益平台文化基金會協助之下，

捐出作品、打對外開放藝術園區，還規劃空間讓創作者駐村好好感受，這裡

的能量會帶來耳目一新的作品。圖文取自:微笑台灣

【鸞山部落-拉梅來園秘境】「鸞山部落」。布農族人稱”SAZASA”，

意思是「一個甘蔗會長得高、動物會活躍、人會活得很好的一塊地」，由此可

見鸞山必是既肥沃又充滿靈氣。位於海岸山脈南端的鸞山部落，擁有一大片原

始森林的鸞山，是台灣中低海拔保存最完整的南榕混生林帶，同時也是布農族

人生活文化的所在地。「拉來梅園農莊」所規劃的森林秘境遊程，體驗最原始

的生態之旅。園區內珍貴原始的榕樹巨木群，因為盤根錯節的氣根不斷向外擴

散，彷彿許多腳往外移動，才被人稱為會走路的樹。是這樣珍貴又如此稀少。

行走時但每每抬起頭來，卻總是驚呼。這路程裡的奇景實在是太豐富了，雨後

透亮的斑駁光影從樹葉縫隙間灑下，石縫間的嫩綠蕨類也顯得可愛。行走時偶

爾得穿越眼前裂開的巨大奇石，從高處垂下蜷曲卻堅韌的藤蔓隨處可見。本以

為這般人煙稀少的山林裡應是靜謐無聲，但其實不是這樣的。這樣的美景，絕

對令人沉醉，這趟難走的路，也絕對值得。
圖完取自:台東製造

交通工具：火車、遊覽車、9人座小巴



明池森林.棲蘭神木園.武陵富野秋賞森呼吸三日遊 
高鐵時刻：去程 11/22(六)：07:15 左營-板橋   回程 11/24(一)：17:22 南港-高雄 

第一天 11/22 週六 

06:50-左營搭乘～07:15 高鐵前往板橋站～08:46~09:00 換乘
遊覽車出發～ 11:30-12:30 午餐 :大同鄉英仕山莊～
12:40-14:00 棲蘭森林遊樂區逛逛～14:00 換中巴士前往明池
～15:00 入住：明池山莊分配房間～15:30-17:00 暢遊明池森
林遊樂區～18:00 飯店晚餐:明池山莊 

【棲蘭森林遊樂區】園地花木扶疏，數條環拱連的林道，青翠相綿延，形成動人綺想的綠

意，彷若造訪綠的王國；棲蘭森林遊樂區尤其以森林浴場洋溢滿園的芳香，更是滌清塵慮靜修之地。 

【明池森林遊樂區】美麗高山湖景好忘憂！終

年煙嵐繚繞，景色迷濛，有「北橫明珠」美譽，每逢深

秋，或黃或紅的落羽松、掌葉槭映照湖水中，如夢似幻

絕美秋畫，讓人難忘。秋日裡的山色，宛如調色盤般繽

紛多彩，這明池湖像極人仙人畫盤呢！ 

第二天 11/23 週日 
06:30-07:30 飯店享用早餐~07:50-11:50 搭乘第一梯次小巴出發～棲蘭馬告神木園區
～12:30-13:30午餐:棲蘭山莊～16:00入住：武陵富野渡假村～分配房間～18:00晚餐 :
武陵富野自助式晚餐 

【棲蘭馬告神木園區】逆著光，在壯麗神木林間拍絕美照！探

訪亞洲最大神木聚落、走訪台灣阿爾卑斯山，闖進迷霧森林，親自體會此

生難以忘懷的美景。祕境般的神木園區，有近百棵千年以上的紅檜與台灣

扁柏矗立園區，保存完整的原始森林、景色壯麗奇幻，吸引《賽德克巴萊》、

《刺客聶影娘》等電影在此拍攝取景。 

第三天 11/24 週一 

09:00 飯店享用早餐、設施～09:30-12:00 專車前往桃山瀑布健行或賞楓與落雨松～
12:30-13:30午餐:武陵國民賓館～17:00經宜蘭～南港轉搭18:40高鐵回高雄(備便當) 

【武陵農場】進入秋冬之際，武陵農場內的楓樹也陸續妝上新

妝，賞楓免出國人擠人，台灣就有媲美日本的賞楓勝地，台灣寶島四

季都令人驚艷，秋冬賞楓景色絕美，賞楓免出國，漫步在如詩如畫的

自然美景中，讓親身體驗過的旅客直呼：「賞景何需捨近求遠！」

交通工具：高鐵、遊覽車（山區車程長，且安排山中步道，請斟酌體力)
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