
夏日台北輕旅行 2 日遊（8/25~26） 

～造訪 全新開幕庫哈斯:台北表演藝術中心  

～親臨 懷舊艋舺的西區街景漫旅  

【西門紅樓、經典不敗的台北原宿 西門町、西本願寺、新富町文化市場、 

  剝皮寮歷史街區、八拾捌茶輪番所、日藥本鋪、好吃好逛的迪化街】 

 



第1天 高雄左營高鐵 /台北高鐵站    參考班次:高鐵 206  0715/0854 

△新富町文化市場: （10:00~18:00 週一休） 

新富町文化市場為原新富市場(前身為綠町食料品小賣市場)，市場本館興建於昭和十年，建物平面

呈馬蹄形，該市場建築是臺北市少數僅存維持原貌的日據時期公設市場，市場本館建物及辦公室

於民國 95 年列為市定古蹟，後由民間單位接手改造維護成為現在的新富町文化市場。 

現行的新富市場則續留 29 攤安置於現址外圍分布在三水街前段及巷內持續營業，其中阿城鮮魚

號、阿婆油飯及多餃舍皆為歷久不衰的名攤。

 
△剝皮寮歷史街區： 

因為電影艋舺而被廣為人知的剝皮寮，是從清朝便蓬勃發展的街區，這裡有濃厚的復古情

懷，不算長的街道上，可看到清代的閩南式街道，日治時期的木門窗與巴洛克裝飾，還有

國風的彩繪與電影看板。皮寮老街除了清代建築外，也遺留下了部份的日式風格裝飾，例

如位於康定街 173 巷 17 號的房子，便擁有完整的日式木窗門，藍綠色的油漆與雕花鐵窗已

略顯斑駁，這裡曾是遊客必拍的「日祥旅社」所在處，雖然如今已不見扁額蹤跡，但遊客

仍可由其特殊的隔間形式，遙想其曾經的輝煌歲月。而正門上半部為木質窗台，下半部為

洗石子裝飾的形式，是此處最常見的日式閩南式混血建築。  

 



△迪化街:好吃的美食餐廳自由品嚐: 大稻埕美食 | 價格親民的廟口小吃 建議: 

◎大稻埕葉家肉粥     ◎許仔豬腳麵線    ◎林合發油飯粿店   ◎大稻埕魯肉飯 

◎妙口四神湯.肉包專賣店   ◎幻猻家珈琲 Pallas Café   ◎鯉魚 The Carp   ◎寅艸良舍副牌 

◎鹹花生 Salt Peanuts (迪化店)   ◎D.G Café      ◎保安捌肆 Boan 84  ◎城中豆花 

   

 

 

△西本願寺 

廣場內日式風味的歷史建築座落其中，在暢遊西門

町鬧區中感受歷史長河的深度之旅，不妨到現場來

好好體驗一下這裡呈現的日式風情。日治時期的西

本願寺為當時臺灣最大日式佛寺，與東本願寺、臨

濟護國禪寺、曹洞宗佛寺等共同為當時重要佛寺之

建築代表，西本願寺建築群包含輪番所、庫裡、本

堂、參道、御廟所、樹心會館及鐘樓等。1975 年遭

遇祝融本堂燒燬，只剩下本堂臺基、參道、輪番

所、鐘樓和樹心會館等遺跡。 

 

 

 

△八拾捌茶輪番所（外觀參觀） 

八拾捌茶，一個台灣在地的茶品牌， 2011 年

自五坪大的小店開始，2014 年進駐台北市定

歷史建築西本願寺輪番所，開設第二間店，

負責人周潔鈴本身就是味覺敏銳的烘茶師，

七年來面對消費型態的轉變，從品牌經營，

拓展到茶文化推廣，至始至終秉持烘出一杯

好茶的信念。  

 

 

 

 

 

 



△日藥本鋪博物館台北館 

僅是全台最大的日本藥妝連鎖店，於台北西門町的

日藥本舖博物館台北館更是一處免費參觀的台北市

室內景點。以日本昭和時代為背景，重現懷舊的日

本街景與九間復古商店，更有提供免費的和服體驗

讓女孩們大拍和風美照呢!古色古香的復刻日本老

街，是遊客們來西門町逛街時可以順道一遊的景點

推薦 

 

 

 

15:30～16:00 大倉久和大飯店 

坐落於臺灣最大城市臺北的中山區，是世界屈指可數的豪華酒店酒店位於臺灣日本文化發源地，金融

商業、著名高級時裝店、高級餐廳等設施林立，富有魅力的臺北市中山南京商業區。鄰接的中山北路

大街覆蓋著深綠色樹蔭，最能感受擁有美麗景觀的臺北市時尚潮流。 

 

 

17:30~21;30 珍貴時刻・一起饗饗 自助餐 

當我們站上高處，以上帝視角俯瞰台北的青天夜空。 

我們不禁自問，這片土地上的人們， 

對於食腹的滿足，有著什麼樣的想望？ 

對於盛宴的豐美，又是什麼樣的想像？ 

於是我們從經驗裡探尋，從未知中渴求， 

決心創作一段舌尖的旅行，一趟味蕾的壯遊。 

焠鍊各國料理精髓，詮釋特選食材新樣貌 

饗饗不僅為饗宴帶來新視野，更為饗食打造新境界。 

堅持以鮮緻玩味，觸動旅途上的你， 

讓回味無窮的心意百匯，感動心中最珍視的人。 

在每一個珍貴時刻，一起饗饗。 

（餐後可自由逛街購物，方便自由活動請自行返回飯

店） 

 

 

 

 

早餐：摩斯漢堡三明治＋飲料 

午餐：請自理 

晚餐：饗饗自助餐 

住宿：大倉久和大飯店 

 



第2天 台北表演藝術中心 ～上引水產～林口三井 outlet ～ 板橋高鐵／高雄左營高鐵   

參考班次：高鐵 0249  1859/030 

△台北表演藝術中心: 

位於士林的臺北表演藝術中心（北藝中心）獲選時代雜誌 2021 年全球最佳百大地方，臺北

的代表景點之一。與杜拜的未來博物館、安藤忠雄負責整修計畫的法國巴黎皮諾私人美術

館、隈研吾所設計的丹麥歐登塞安徒生博物館等文化設施一同入選。北藝中心是臺北巿全新

的展演空間，即將於 2022 年 3 月 11 日至 5 月 15 日進行試營運，7 月啟用，8 月正式開

幕！ 

北藝中心由荷蘭大都會建築事務所（OMA）雷姆．庫哈斯（Rem Koolhaas）與大衛．希艾萊

特（David Gianotten）設計。在有限的基地裡，放入 3 個劇場空間，包含 1500 席的大劇

場；500-800 席的多形式中劇場；及另一座 800 席、世界唯一圓球造型的中劇場。三座劇場

從不同方向嵌入到中間的大型建築正方體，可各自獨立運作，必要時也可以連通成為 2300

席的超級大劇場。這種空間的彈性運用的美學理念，靈感來自士林夜市鴛鴦麻辣鍋。不僅給

予劇場創作者更多想像空間，更成為建築與劇場設計的創舉。 

 

△上引水產（自費品嚐） 

位在濱江市場的上引水產是觀光客必踩的美食景點，以生鮮食材為主題，集超市購物、鮮食料

理、漁獲販售以及餐廳美食，打造台北最齊全的水產集散地，除了一樓的生鮮超市之外，可以直

接購買鮮、熟食享用之外，上引水產還設有立吞、快意鮮味吧、海味野台、炭道海鮮燒烤、樂烹

鍋物以及煮海 Trésors de Lamer，以產品價位來區分的話，樂烹鍋物以及煮海 Trésors de Lamer 屬中

高單價，所以是上引水產唯二可以訂位的，而炭道海鮮燒烤比較有特色， 

 



△林口三井 outlet  

在充滿綠意的美麗南國，人們彷彿尋寶般發現各種驚喜；每一個瞬間都是充滿歡樂、趣味的奇妙

時光。 

 

18:00 前往板橋高鐵站，搭乘高鐵返回總左營高鐵站。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


