
社團法人高雄市建築師公會 

後慈湖探奇.東森山莊+大板根享湯三日遊 
參考行程  

第 1 天 高雄〜國道〜情人塔~十三行博物館~八里自行車〜東森山莊 

06:40-07:00  6:40 五福路文化中心集合出發~07:00 民族大樂聯興路口集合出發～行駛國道 

08:00-08:15  新營休息站休息 15 分 

10:00-10:15  泰安休息站休息 15 分 

12:10-13:10  淡水餐廳享用美味午餐 

13:20-14:00  參觀淡淡水水情情人人塔塔矗立在台北淡水河旁的淡水漁人碼頭情人塔是建造

斥資四億，耗時兩年多所打造出的旋轉觀景塔。搭乘來回一趟約六分鐘左右，乘客進入座

艙，座艙緩慢的調整上升下降的角度，迷人的淡水美景盡收眼底，情人橋餘暉落日，配上

八里復古的懷舊風情，遊客來到淡水漁人碼頭搭乘情人塔即可輕鬆飽覽屬於淡水的特有美

景，使得情人塔自開放以來已吸引非常多的遊客前往，有機會不妨到這裡走走，感受淡水的魅力。  

14:30-15:30  參觀八八里里十十三三行行博博物物館館 

15:35-16:40  左左岸岸八八里里自自行行車車之之旅旅「八里左岸自行車道」起點從"新北市的觀音坑溪口"出發，一直延伸到"

八仙樂園"，全長約 15 公里。與淡水的「金色水岸自行車道」不同的是「八里左岸自行車道」更富閒情逸致，整個車道

是一條沿著河岸打造的"木製人行步道"，車道兩旁盡是翠綠的草坪，同時處處都可以看到情人、親子並肩地欣賞八里美

麗的風景，或者是踩著雙人、親子、四人協力車的單車族，悠然前行、幸福洋溢。 

16:40        集合離開 

17:40        抵達楊梅東東森森山山林林山山莊莊，，飯店分配房間 

18:00-19:00  飯店內餐廳享用豐盛的晚餐 

20:00        晚間自由活動，享受飯店內設施(金 SPA 會館)或 20:30 晚會表演 

早餐：X 午餐：中式合菜 晚餐：中式合菜 

住宿： 東森山林渡假山莊 

第 2 天 東森~後慈湖+二蔣文化園區~三峽老街~大板根 

06:30……    晨喚、盥洗~享用活力自助早餐 

08:10-08:20  退房離開~行駛國道 

09:20        抵達慈湖園區導覽服務站，辦理報到手續(第一批  

             09:20、第二批 09:40、第三批 10:00) 

09:20-12:30  參觀後慈湖(全程需步行 2.5~3 小時)  ++二蔣文化園區 

「後慈湖」發源於白石山上的小溪澗，原名為「龍過脈埤」是(桃園農田水利會)

的灌溉埤塘。整個「後慈湖」佔地七公頃，湖面面積約 4.6 公頃，由於軍事管制

了半個世紀，不但景色優美，整個自然生態也從未遭到破壞。做為戰時指揮所的

「後慈湖」，因已無軍事用途，在 2007 年的時候由(桃園縣政府)接管，(桃園縣政

府)隨後也開放了這塊祕境之地，裡頭保留了原始森林與自然生態，尤其特有的台

灣蝙蝠也在當年的防空洞逐巢，讓「後慈湖」成為大台灣地區新的遊憩後花園。

「後慈湖」封閉了半個世紀的生態美景，為了要保護避免破壞，後慈湖需要透過

申請才能夠進入參觀。 

13:00-14:00  石門餐廳享用美味午餐 

14:30-16:00  抵達三峽老街+清水祖師廟三峽老街，至今仍保留許多日據時代以來的商業街屋建築，老街上的

房子刻字代表著姓氏、行業或堂號，是當時商家做生意時普遍的宣傳手法，牌樓上的圖示也十分具有意涵，例如代表避

邪的八卦、平平安安的花瓶圖樣等，而街屋則多以紅磚及土角堆砌而成，由於當時三峽老街上的商家，大多都是富有且



有頭有臉的人家，建造房舍時的建材與形式理所當然也是一時之選，從外地進口建材及設計的例子不勝枚舉，加上近日

多方極力保存，造就了今日三峽老街風情依舊的模樣。  

16:00……    集合離開 

16:40……    抵達大板根，飯店分配房間，稍作休息，自由活動享受渡假村內泡湯及 SPA 水療 

18:00-19:30   飯店內餐廳享用豐盛晚餐 

20:00         晚間自由享受飯店內溫泉水療設施 

早餐：自助早餐 午餐：中式合菜 晚餐：中式合菜 

住宿： 大板根溫泉渡假村 

第 3 天 大板根森林生態之旅~陶瓷老街+鶯歌陶瓷博物館~國道~高雄 

07:00……   今早 NO MORNING CALL，讓您睡到 

           自然醒，自行持餐券享用自助式早餐 

08:30-09:30  大大板板根根森森林林遊遊樂樂區區生生態態之之旅旅(專人導 覽)(自由參加) 

10:00       整理行李退房離開 

11:00-12:20  參觀鶯歌陶瓷老街   

12:30-13:30  鶯歌餐廳享用美味午餐  

13:40-15:00  抵達參觀鶯歌陶瓷博物館是全國首座陶瓷專業博物館。新北 

市鶯歌陶瓷博物館和鶯歌陶瓷公園佔地 12 公頃，整體建築造型簡潔、自然，主建築 

規劃成地上 3 層、地下 2 層的展覽館，總面積為 13812.37 平方公尺，建築形式以灰 

色清水模、整棟透明的玻璃可穿透連結內外的環境，使空間產生無限延伸和虛實的 

變化，整體呈現質樸又設計感豐富的美感，更可襯托出鶯歌陶瓷博物館展品的重要 

性，新北市鶯歌陶瓷博物館更成為鶯歌區上一座絕美的地標。  

15:00       集合離開~行駛國道~中途泰安休息 

18:00-19:00  嘉義真北平餐廳享用豐盛晚餐 

20:30       返回高雄 

 

早餐：飯店自助式早餐 午餐：中式合菜 晚餐：中式合菜+烤鴨二吃 
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